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Pondělí 5.1.2026
Pletená houska s taveným sýrem, ovoce, voda, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Pohanková polévka se zeleninou  (A: 01,09)polévka
Hrachová kaše s chlebem, červená řepa, voda z citronem, mošt (jablko)  (A: 01)oběd
Žitný dalamánek s bylinkovou pomazánkou, zelenina, voda, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 6.1.2026
Slunečnicová kostka s mrkvovou pomazánkou, ovoce, voda, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Brokolicová polévka  (A: 01)polévka
Krůtí maso na česneku s bulgurem, voda, džus (pomeranč)  (A: 01)oběd
Kaiserka se sardinkovou pomazánkou, zelenina, voda, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Středa 7.1.2026
Rohlík s máslem, zelenina, voda, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)polévka
Segedínský guláš, kynutý knedlík, voda, džus (višeň)  (A: 01,03,07)oběd
Kmínový chléb s budapešťskou pomazánkou, zelenina, voda, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 8.1.2026
Kaiserka s česnekovou pomazánkou, ovoce, voda, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Zeleninový vývar s nudlemi  (A: 01,09)polévka
Rybí karbanátky, bramborová kaše, zeleninový salát, voda, džus (švetska)  (A:
01,04,07)

oběd

Bandur s cizrnovou pomazánkou, zelenina, voda, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 9.1.2026
Sušický chléb s lučinou, ovoce, voda, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka z červené čočky  (A: 01,09)polévka
Špagety v sýrové omáčce s cuketou, zeleninová obloha, voda, džus (jablko)  (A:
01,07)

oběd

Pletená houska s nutelou, voda, čaj  (A: 01,06,08,08b)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


