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od 30.06.2025 do 04.07.2025

Pondéli 30.6.2025

presnidavka

polévka
obéd
svacina

Slunecnicova kostka se syrovou pomazankou, ovoce, voda, €aj (malina-rakytnik) (A:
01,07)

Jarni polévka s kuskusem a zeleninou (A: 01,09)

Koprova omacka s vejcem, kynuty knedlik, voda, dzus (pomeran¢) (A: 01,03,07)
Pletena houska s pazitkovou pomazankou, zelenina, voda, ¢aj (A: 01,07)

Utery 1.7.2025

presnidavka

Celozrnny rohlik se zeleninovou pomazankou, ovoce, voda, ¢aj (malina) (A: 01,07)

polévka Hrachova polévka (A: 01)

obéd Kriti maso na kminé s ryzi, voda, dZus (jablko) (A: 01)

svacina Kminovy chléb s vaje€nou pomazankou, zelenina, voda, ¢aj (A: 01,03,07)

Streda 2.7.2025

presnidavka Kaiserka s maslem a strouhanou mrkvi, voda, ¢aj (Svestka) (A: 01,07)

polévka Bramborova polévka (A: 01,09)

obéd Zapecené lasagne s mletym masem (kufeci maso), voda, dzus (hrozen-kiwi) (A:
01,07)

svacina Zitny dalamanek s cizrnovou pomazankou, zelenina, voda, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 3.7.2025

presnidavka Kminovy chléb se sardinkovou pomazankou, zelenina, voda, ¢aj (zeleny s citronem)
(A: 01,04,07)

polévka Hovézi vyvar s nudlemi (A: 01,09)

obéd Cevabgigi (vepFové maso) s bramborem, zeleninovéa obloha, voda, dZus (mandarinka)
(A: 01,07)

svacina Rohlik s maslem a strouhanym syrem, zelenina, voda, ¢aj (A: 01,07)

Patek 4.7.2025

presnidavka Pletena houska s ¢oCkovou pomazankou, ovoce, voda, ¢aj (jahoda) (A: 01,07)

polévka Pohankova polévka se zeleninou (A: 01,09)

obéd Fazolovy gulas s kminovym chlebem, voda, dZus (bezovy kvét) (A: 01)

svacina Kaiserka s avokadovou pomazankou, zelenina, voda, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

m\

01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby
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vefejnd informaénf sluzba



