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Toto nádherné roční období nepřichází naráz a s jistotou. Hraje si na schovávanou. Sluníčko 

má sice ještě chladné paprsky, ale my cítíme, že jaro už je ve vzduchu. A když potom nastane, 

je den ze dne krásnější. 

  Jaro je kouzelník, který čaruje teplem slunce a pestrostí barev. Na jaře můžeme sledovat 

zázraky, které se v přírodě dějí. Jarní slunce budí všechno ze zimního spánku svým polibkem, 

jako princ Šípkovou Růženku. Začínají se zelenat pole a louky, ze země vyráží nové kvítí, na 

stromech a keřích se objeví nové lístky. Slyšíme první bzukot včel a much, milé švitoření 

vlaštoviček a jiřiček a veselé melodie skřivánků. V trávě se objeví brouci, ptáci si staví hnízda 

a společně se zvířaty se chystají na rodičovské povinnosti. Do přírody se vracejí zvuky, zpěv a 

barvy – probouzí se k novému životu. 

   21. března astronomicky jaro začíná. Je to den jarní rovnodennosti, kdy den je stejně dlouhý 

jako noc. Dětem nastává ráj pro hry na hřejivém slunci. Zemědělce však čeká shon, pilnou 

prací si zajišťují dobrou úrodu. Tu a tam nás ještě trochu pozlobí aprílové počasí, ale síla jara 

je nezadržitelná. 

 

Pamatuješ si další roční období? Vyjmenuj je, co o nich víš? 

 

 

O VERUNCE 

 
Byl jednou jeden brouček verunka. A ta verunka měla červený kabátek a na kabátku černé 

tečky: jedna, dvě, tři, čtyři, pět, šest, sedm teček. 

  Tatínek našel verunku na stole u okna, tam, kde sluníčko nejvíc svítilo. Verunka se na 

sluníčku vyhřívala. Tatínek položil pomalu vedle verunky ruku a verunka na ni vylezla. Lezla 

po ruce, po prstech, po tom nejmenším prstě, po majíčku.  

   Také Ivánek položil pomalu ručičku vedle ruky tatínkovy a verunka přelezla z jeho ruky na 

ručku Ivánkovu. Lezla po jeho ručce, po prstech, po tom nejmenším prstu, po malíčku. A pak 

nevěděla kudy kam. Roztáhla červený kabátek, co na něm byly černé tečky: jedna, dvě, tři, 

čtyři, pět, šest, sedm teček, roztáhla kabátek a uletěla.  

Kam jenom letěla ta verunka, kam? 

Letěla za sluníčkem. 

Vždyť je verunka sama sluníčko, které má sedm teček. 

Je to sluníčko sedmitečné. 

 

 

Otázky k příběhu: Jaké zvířátko byla verunka? 

                              Kde našel tatínek verunku? 

                              Kolik měla teček na kabátku, jakou měly barvu a kolik jich bylo?  

                              Jak to dopadlo? 

 



PRANOSTIKY O JARU 
 

Březnový slunce má krátký ruce. 

Březen suchý, duben mokrý, květen větrný – pytle obilím naplní. 

Kolik mlh v březnu, tolik lijavců v červnu. 

V březnu sedlák stromy osekává, ale kabát ještě nesundává. 

Kolik mlh v březnu k nebi stoupá, tolik bude mrazů po velikonocích. 

Teplé deště v dubnu – teplé dny v říjnu. 

Je-li duben pěkný, bude květen ještě lepší. 

Bouřky v dubnu zvěstují dobré léto. 

 

 

Znáš ještě nějaké pranostiky o březnu, dubnu a květnu? Poraď se s maminkou. 

 

 

 

 

 JARNÍ ROZPOČÍTADLA – znáš také nějaká? 
 

Ene, bene, Emane, 

Kdo tu babu dostane? 

Ten to není, ten to je, 

Ten už s námi nehraje. 

 

Za horou, za dolem, 

Leží mísa s tvarohem, 

kdo nechce jít z kola ven, 

Ten dostane bačkorem! 

 

  Sedí Káča na lavici, 

na klíně má kohouta, 

na koho to slovo padne, 

ten musí jít do kouta. 

 

Mňouky, mňouky, mňouky, 

kocour spad do mouky, 

kočička se lekla, 

do povidel klekla, 

jejich kotě pláče v botě, 

že nemůže ven. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KOLIK UHÁDNEŠ HÁDANEK O JARU?    

 
Trochu voda, trochu zem, volá na tě: Nechoď sem.  (bláto) 

- Jak vznikne bláto, můžeme si sním hrát? 

 

Běhá to okolo chalupy, dělá to cupity dupity.  (déšť) 

- Proč je déšť důležitý pro rostliny a život v přírodě? 

 

Běží to v potoku od roku do roku – vždycky jen dopředu a nikdy dozadu.  (voda) 

- Kde všude je voda v přírodě? Jak jí využívá člověk? 

 

Dáme hřeben na tyčku, pročešem jím travičku. Z louky, když je pokosená, vyčešem s tím 

kupky sena.  (hrábě) 

- Jak se jmenuje písmenko, které je podobné hrabičkám? Máte doma také hrábě a na co je 

používáte? 

 

Posečená znovu roste a tak znova, třeba po sté. Stoupneš na ni – přece vstává. 

Má ji ráda každá kráva.  (tráva) 

- Jaká další zvířátka mají také ráda travičku? 

 

 

HÁDANKY O ZVÍŘÁTKÁCH 
 

Kdopak sedí v koutě a pilně souká nitě.  (pavouk) 

- Kde můžeme vidět pavouka, kolik má nohou? 

 

Na louce byl pestrý květ, chtěl jsem k němu přivonět. Jenomže ten květ, dal se náhle v let.  

(motýl) 

- Kde žije motýl, čím se živí, z čeho se vylíhne a jak vypadá? 

 

Není to hádě, není to had. Půdu mi prokypří, vidím ji rád.  (žížala) 

- Kde žije žížala, jak je veliká a čím je užitečná? 

 

Pruhované šatičky, nosí bručoun maličký. Než vysaje vonný med, sosáčkem si změří květ.  

(čmelák) 

- Jak  vypadá čmelák, má také žihadlo jako včela? 

 

Kuku volá v lese, v cizí hnízda vejce nese.  (kukačka) 

- Proč dává kukačka svá vejce do jiných hnízd? Proč počítáme kukačky kukání? 

 

 

 

SVĚTOVÝ DEN VODY 22. 3. 
Jarní počasí bývá vrtkavé. Jarní deště jsou však nutné pro přírodu a následnou úrodu. Děti 

seznámíme s koloběhem vody v přírodě, vyzkoušíme s nimi pokusy s vodou. Připomeneme si 

při jakých činnostech a aktivitách vodu potřebujeme a vedeme děti k šetření vodou. Rovněž  

připomeneme nutnost ochrany vody před znečištěním lidmi.  

 

 



JARNÍ PŘÍRODA A ZVÍŘÁTKA 
 

- Na jaře se probouzí příroda, vzpomeneš si, jak poznáme, že nastává jaro? 

- Změny na stromech a keřích, jarní kytičky 

- Úprava zahrad a zahrádek po zimě, sázení semínek  

- Úklid města a jeho okolí 

- Jarní počasí, změny oblečení 

- Zvířátka a jejich mláďátka 

  Kočka má koťata, koza má kůzlata, kráva má …, kobylka má …, prase má …,slepice má 

…,husa má …., kachna má …,pes má …,ovce má …, 

A co mají ptáčkové, brouci a motýli? A co lesní zvířátka? Jaká mají mláďata medvěd, liška, 

veverka, ježek, vlk, zajíc… 

 

Nakresli jarní přírodu a nebo zvířátka.  Pozoruj brouky, mravence, motýly a poznávej kytičky.  

Třeba uvidíš na zahrádce verunku (berušku), která odletěla pryč.  

 

 

 

JARNÍ   DÉŠŤ MÁ HODNĚ PRÁCE PÍŠŤALA  
 

Přešla zima, zmizel mráz,  Déšť má hodně práce:   Tralali, tralala 

jaro přišlo mezi nás.  kropí na zahrádce   hvízdala si píštala. 

Zas kytici květů máme,  stromy, trávu, květiny.  Tralali, tralala, 

jaru za ní zazpíváme.  Pak se schová do hlíny.  na mou pusu hvízdala.  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


