Materska Skola Na Paloucku, tfidy Motylci a Vcelky

Distanc¢ni vzdélavani od 19. 10. 2020

Plan: Stromy kolem nas

V tomto tydnu si pfipomindme Den stromd. S détmi si mUZete povidat o tom, jak strom roste,
kde roste, jaké ma listy, plody, jak se pfipravuje na zimu. Zamétime se i na jabloné a na sbér a praci
se sladkymi jablicky.

Pripravili jsme pro vas nékolik ndmétl pro praci s détmi v dobé distanc¢niho vzdélavani, popis
prace s détmi a pfilohy s jednotlivymi pracovnimi listy.

Pokud budete potfebovat s ¢imkoliv poradit, mlzete se na nas kdykoliv obratit telefonicky
nebo na nas pracovni email. Pokud nemdte moZnost si pracovni listy vytisknout, napiste ndm a
domluvime se na vyzvednuti v nasi skolce, kdy vam nékdo z nasich kolegl pracovni listy preda.
Prejeme klidné chvile a ptredevsim dobré zdravi

Pedagogové predskolnich tfid Motylci a Véelky

Naméty:

Hry

Vylov si jablicko (Pomicky — misa, voda, jablko, nepromokava zastéra, Postup: Naplf misu
vodou, vhod do ni jablko a oblékni si nepromokavou zastéru. Chytni se rukama za zady, predklon se
nad misu s vodou a zkus Usty vylovit ponofené jablko. MiZe$ zavodit s kamarady / rodici, komu se to
povede dfive. Pro zacatek mlzes trénovat s mensim ovocem. Hodné Stésti!)
Vytleskavani nazvl stromU a jejich plodd v nasem okoli.
Urcovani zac¢atecnich a koneénych pismen u nazva stromu a jejich plodu

@ B D

Pohmatem zkoumame rlizné povrchy strom, plodd, listd

Cviceni

Rast stromu — Seminko (jsme na bobku), vyroste z néj klicek (sepjaté ruce ddvame pomalu
nad hlavu), roste kminek (pomalu se zvedame do stoje a ruce uz mame vysoko nad hlavou
stale sepjaté), rozristaji se vétvicky (roztdhneme ruce s prsty u sebe) a rostou i listky
(roztdhneme prstiky). Zdravime slunicko (zatfepeme prstiky a dlanémi jako listky), musime
ustat v desti (tfepetame prstiky, jako kdyZ prsi, pohybujeme se ze stoje do sedu, to chvili
opakujeme), musime ustat ve vétru (naklanime se ze strany na stranu, pfi vanku mirné, pfi
vichfici se hodné prohybame). MizZeme doplniti o rist plod( (tfeba jablicek), které padaji na
zem, sbiraji se, ji se, kutali se od stromu atd.

Koulelo se, koulelo — kutalime micek, hazime, ¢utame, chytame

Pracovni listy

Domaluj stromu korunu a plody.

Bludisté — pomoz jezkovi.

Ptirad'list ke svému stinu.

Omalovanky — Seminko (zkus nakreslit jesté rast jiné rostlinky ze seminka), Podzimni mandala

B D BB D

Obtahni ¢ary — Strom, Veverka, Vitr poletuje mezi stromy, Vitr fouka do listi
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Zpév
Koulelo se, koulelo — pro ty, ktefi umi hrat na hudebni nastroje, noty jsou v pfiloze (obrazek
mUzZe poslouzit i jako omalovanka), na tomto odkazu mate pisnic¢ku i s pohybem -
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10599075054-hybanky/314292320050020.
Jablon (noty s dramatizaci jsou v ptiloze)

Rikanka
Jak se roste
Stary javor, nejmin po sté,
vysvétluje, jak se roste:
“Narovnej se! DrZ se zpfima,
kofeny ti drzi hlina.

Sviti slunce? Nastav listy!
Prsi? Slaval Budes Cisty.
Pridej llistek, jesté list,
uZ uneses deset hnizd.

Koruna je jako Ziva,

po ranu se rozezpiva.

Na vecer se zase ztisi,

kdo poslouchd, vsechno slysi.”

Podzim
Pada listi na zahrade,
stromy maji po paradé.
Jezek ten je ale rad,
v zimé bude v listi spat.

Jablon
Jablon v 1été dava plody.
Na podzim pak listi shodi.
Celou zimu drZi pUst.
Na jare se udi rlst.

Ja listecek
J4 liste€ek na dubu
dlouho tady nebudu.
Pomaloucku usycham,
UZ jen mélo ¢asu mam.

Ze zelené na hnédou
mame podzim pred sebou.
Da listopad znameni,
spadne vsechno lupeni.


https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10599075054-hybanky/314292320050020
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Pohadka

S détmi si vypravéjte o tom, co se jim v pohadkach libilo x nelibilo.

Namalujte vlastni obrazek, co si pamatujete z pohadky (pouZijte rizné druhy barev —
pastelky, vodové barvy, tempery, pastely).

Pohadky si ¢téte kazdy den, pak si je od déti nechte prevypravét.

O Jabliance se zlatymi jablky

Jednou takhle na podzim se tfi kamaraddi rozhodli, Ze si vyjdou do lesa
na houby. Vzali si koSi¢ky a jablicka do ruky, kdyby dostali po cesté hlad. Kdyz dorazili
na mytinu v lese, na chvilku se posadili, aby se posilnili svymi jablky. Jablicka byla
zrala, zlata, velice chutnd, zbyly z nich jen malé ohryzky, které chlapci nechali
pohozené na mytiné a sli hledat houby dal. Kolik jich v ten den nasli a jak domu dosli,
nevim. Vim jen, Ze k ohryzanym jablickim se sebéhla zvitatka z lesa a pochutndvala si
na zbytcich. Pribéhl i jezek, ktery ostatni zvifatka odehnal, podupal zbytek jablicka
a nevédomky zaslapl jedno jadérko do zemé. ProtoZze byl uz podzim, na zaslapnuté
jadérko napadalo listi a usnulo zimnim spankem. Probudilo se az na jafe, kdy v ném
zacalo néco pucet a zanedlouho z néj vylezl klicek, ktery odhrnoval hlinu pred sebou,
dokud se nedostal na denni svétlo. Klicek rostl a rostl, az z néj byl maly kminek
a na ném prvni listecky. Zviratka v lese poznala, Ze jim tam na mytiné roste mala
jablanka a tésila se, Ze uz pristi rok si pochutnaji na jejich jablickach. Proto jabldnku
zalévala, zpivala ji, hladila na dobrou noc. A jablinka byla spokojena, Ze je o ni tak
dobie postarano. Pristiho jara na ni vyrostl prvni kvitek a zvifatka se tésila o to vice na
jablicko, které vyroste na jejich oblibené jabllrce. Z kvitku ¢asem bylo malé jablicko,
které stale rostlo a rostlo, aZz na podzim z néj bylo veliké jablko. Jaké asi bude?
Jednoho dne to uZ zvifatka nevydriela a o jablicko se rozdélila. Ale co to? Jabli¢ko
nebylo ani trochu sladké, bylo trpké a kyselé. Jabllrka z toho byla cela smutna, ale
zvitatka ji neopustila, konejsila ji, Ze ji maji stejné rada, i kdyZz nema sladka a chutna
jablicka. Ale jabllnka se trdpit neprestala. Plakala. Plakala ve dne i v noci, aZz na
zaCatku zimy samym vycerpanim usnula. Probudila se na jafe a stale byla smutna.
Zviratka si fekla, Ze se ji pokusi néjak pomoci. Radila se mezi sebou, ale nikoho nenapadalo,
dali je jakd pomoc. Az kdyz priletél ptacek z kraje lesa, ktery Casto pozoroval zahradnika pfi
jeho praci, svitla pro jabllriku mald nadéje. Ptacka totiz napadlo, Ze by mohl pfivést toho
zahradnika, aby se na ni podival a zkusil ji néjak pomoci. A zahradnik skutecné prisel. Podival
se na ni a podivil se, co déla tak krasna jablUrika na mytiné v lese. Povédél ji, Ze se mu libi a Ze
zni udéld jablon krasavici s vyte¢nymi jablicky. Vykopal ji i s kofeny a zasadil u sebe na
zahradé. Vzal pilu a ufizl jabllrnce vétev, ke které pfiloZil jinou vétev a obalil ji lykem. Potom
jablinku pohladil a zaseptal ji, Ze uz pristi rok bude nést krasna a Stavnata jablicka. Celé to
pozorovala zvifatka z kraje lesa a tésila se, Ze je jejich jablinka zachranénd. Z jara na ni
vypucelo mnoho kvitk(, ze kterych vyrostla spousta sladkych a stavnatych jablicek. Bylo jich
tolik, Ze si na nich pochutndval pan zahradnik i s jeho Zenou a détmi. Dokonce jich zbylo dost i
pro zvifatka zlesa, kterd je chodila misat potaji v noci, aby je pan zahradnik ze zahrady
nevyhnal. Ten ale o nich dobie védél a o jablicka od jabllnky se s nimi rad podélil, sdm jich
mél dost a jabllrice chtél doprat, aby se mohla se svymi $tavnatymi a sladkymi jablicky
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pochlubit mezi zvitecimi prateli. Ti ji fikaji, Ze ma chutna zlata jablka a chodi ji navstévovat
dodnes.

Odpovéz na otazky:
Jak se dostala jabli¢ka do lesa?
Co zaslapl jezek do zemé?

Bylo prvni jablicko od jabltnky chutné?

Kdo pfivedl jablrce pomoc? Koho a odkud?

Rozdélil se zahradnik o jablicka s druhymi? S kym vSim?

Jaka méla jablUrika jabli¢ka, kdyz si na nich vsichni pochutnavali?

Vypravéni si s détmi

S détmi si mGZete povidat o tom, jak strom roste, kde roste, jaké ma listy, plody, jak se
pfipravuje na zimu.

Povidejte si o tom, jaké jsou podzimni plody, jak je vyuZivaji lidé, jak je vyuZivaji zvitatka.
Zamyslete se, jak miZzeme pomahat zvifatklim a stromdm v zimé.

Dalsi naméty naleznete na tomto odkazu - https://edu.ceskatelevize.cz/predmet/dle-rocnich-
obdobi-a-svatku?stupen=predskolni&tema=podzim.

Vyrabéni pro rodice s détmi

Nasbirejte podzimni plody (kastany, Zaludy, ofechy) a vyrobte si z nich zvitatka.

Podzimni jezek — Pomiicky — jablko, n(iZ, paratka, kofeni hiebicek, Postup: Vezmi si do ruky
jablko, rozkroj ho, poloZ na rovnou plochu a zapichavej do jablka pdrdatka jako jezci bodliny, oblicej
muZzes vytvorit z hiebicku. Hotovy a vystaveny jezek mistnost nejen zkrasli, ale i pfijemné provoni.
Ktizaly — Pomticky — Jablko, niZ, podlozka / tac, staré noviny, Postup: Vyfizni z jablka seminka,
stopku a bubdka (cely ohryzek). Zbytek rozkrajej na mensi kousky / platky, ty rozloz na pfipravenou
podlozku nebo na tac, na kterém jsou rozprostiené noviny. Celé nech susit na topeni nékolik dni,
dokud se z jablka nevypafi co nejvice vody. Scvrklym kouskdm jablka fikame kriZaly, jsou velice chutné

a zdravé. Rada navic — Pokud se ti nechce cekat, mGzes dat jablicka do trouby nebo do susicky
ovoce.

V ramci oslav Dne strom se tradi¢né sazeji stromu. Pokud nemate moznost si spolecné
zasadit strom, zasadte si doma seminko (nejrychlejsi a chutna varianta je tato varianta — Na
tacek dejte vatu a pokropte vodou, na to nasypte seminka fefichy a béhem par dni mizete
pozorovat jeji rlst. Zastfihujte listky, mlZete jimi ochutit chléb s maslem. TotéZ mizZete délat
napriklad i se fedkvickami, jejich vyhonky mlzete pouZit tfeba do salatu).

Kam do prirody + ukoly

Porozhlédnéte se ve svém okoli, jaké stromy tam rostou a jaké maji listy, nasbirejte barevné

listy, ze kterych m(Zete vyrobit podzimni zviratka.

Pokud mate moZnost, nasbirejte jablicka a ochutnejte, zda jsou sladka nebo trpka jako

v pohadce O jabllnice.

Zkuste se v lese podivat, jak se zvifatka pfipravuji na zimu (napf. zda naleznete na nékterych

mistech takové plody, které tam nepatfi — to si veverky nebo ptackové délaji zasoby na zimu

a prenaseji je, obcas jim spadnou na zem, ty podle nich pozname, Ze nékde v okoli ma néjaké
zvitatko svij domecek).


https://edu.ceskatelevize.cz/predmet/dle-rocnich-obdobi-a-svatku?stupen=predskolni&tema=podzim
https://edu.ceskatelevize.cz/predmet/dle-rocnich-obdobi-a-svatku?stupen=predskolni&tema=podzim
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Pracovni list

Domaluj stromu korunu a plody, vybarvi.
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Pomoc jezkovi nalézt jablicko
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Prirad’ list ke svému stinu
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Vybarvi obrazek. Pozoruj, jak roste rostlina ze seminka, zkus nakreslit, jak
by ze seminka mohla vyrist tireba jablom.
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Pisen - Jablon + dramatizace

Mimé (] = 66) Jablon
1 L - 2 1 3 L L
ﬁ = = —— ' R
U I 1] rr) lrl JI J_L
Sto - ji jab -lofn |[ze-le - na, B ma jab - li¢ - ka
Déti stoji v kruhu, ruce maji nad hlavou, signalizuji korunu
4 2 5 6 e 7 I A
7 I h P T lk\ n t N K ir\z H
e - - L - T C—
) ¥V |
ger - ve - na, ger - ve - na, vo - Aa - va, vlis - ti scho - va-
stromu, hybaji se do rytmu, mohou hybat i prsty jako listky.
Refrén
. 8 9 f?yCNEJI SJ= 88) 10, . 11
#su Ia InY E\ N\ 1 L 1
fo—t—1 ey e - - j itl ) Y Ty
- T o
na. Do - ko - |la do - ko - lg jab - li¢ - ka uz
Chytneme se za ruce a jdeme dokola, na posledni dva takty
12 3. . 14, | 15
L 0 IaY IaY oY 1 I 1N
I —+ ; r—= g N
P ! ! 1 T
D)} L4 |
do - zra - |la, do - ko - la, do - ko - la, tra-la - la-la -

se zastavime a vytleskame je.

2. sloka

"Chodi kolem Janicka,

hleda zrald jablicka,"

- déti stoji na misté a pochoduji
"vyskodi, poskodi,

utrhne to nejhez¢i."

- do rytmu vyskakuji a chytaji ve vzduchu
jablicka
Ref. "Dokola..."
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Pisen - Koulelo se, koulelo

KOULELO SE, KOULELO

2. Koulely se koulely,
dvé naproti sobé.
Komu bych se dostala,
nez Jenicku tobé.

3. Komu bych se dostala,
nez miyj milej tobé.
Ty jsi hezkej, ja taky,
sikneme se k sobé.

1. Ja se na té nehnévam,
ale je mi lito,
7e za jinou chodivas
pies zeleny zito.

2. Zito zito zitecko,
kdo t€ bude Zziti?
M) milej je daleko,
musim pro néj jiti.

3. Zito zito zitecko,
kdo té bude vazat?
M1j milej je daleko,

musim pro néj vzkazat.

4. Travo travo travicko,
kdo té bude kosit?
M) milej je daleko,
musim smutek nosit,

lidova
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Jak vyroste jablicko?
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Obtahni ¢aru
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Obtahni ¢aru
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13. Vitr poletuje mezi stromy [ e ey
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L4, Vitr fouka do listi
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POZNEJ PLODY:

HRUSEN

JABLON
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DUB

JAVOR
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