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S Matefska Skola Na Paloucku, tfidy Motylci a V¢elky

POSVICEN( — distanéni vzdélavani
Posviceni vzdy souviselo se svatkem patrona mistniho kostela, s vyro¢nim dnem jeho zasvéceni i
s jinym vyrocim. Skoro vSude se také slavilo posviceni havelské ¢i martinské.

Havelské posviceni se konalo kolem 16. fijna na svatek sv. Havla. Tento den byl od stiedovéku
vyznamnym. Koncila prace na znich a poddani dostavali platy. Diky sklizni bylo dostatek zasob
surovin na pripravu Cerstvého jidla.

Hlavnim dnem posviceni byla vzdy ned¢le pred nebo po svatku mistniho patrona. V kazdé vesnici
byla tedy posviceni v jiny den a pfibuzni a pratelé si pozvani oplaceli.

A proto k venkovu neodmyslitelné patii posviceni. Je to ¢as, kdy hospodati maji sklizenou urodu

a mohou v klidu vydechnout po celoro¢ni naro¢né praci. Typickym sladkym peéivem, které
hospodyiiky na posviceni pripravuji, jsou métynky, métanky neboli hnétynky. Vzhledove to jsou malé
dortiky nebo placicky vétSinou s polevou, ¢asto velice bohaté nazdobené, nékteré jsou doslova
uméleckymi dily.

I my v Horazd’ovicich slavime posviceni na sv. Havla, proto si nase déticky mtzete s maminkami
vyzkousSet upéct své vlastni hnétynky.

Recepty:
Linecké:

63 dkg hl. mouky

42 dkg masla

21 dkg cukru

4 Zloutky

1 vanilka

Citronova ktira

Zad¢lame tésto a vykrajujeme.

Lité do formicek:

Vyslehdme maslo,zloutky s cukrem, ptiddme mouku s praskem do pec. a vySlehané bilky. PInime do
poloviny formicky.

Hnétynky si mtizete ozdobit podle svého,
cokoladou, cukrovou polevou, ozdubky,

lentilk d.
cnlilky apo 0.5 kepol. mouky

0,5 kegmisla
@]@ 0,5 kgeulu
spolecné § vajec

strdveny Cas. [ u piil kelimlu smatany
peceni S¢ zazlje polovinu priku do padiva
spousta zdbavy.

Vase foto povedenych vytvori nam muizete zaslat na mail. Budeme radi.

Krasné posviceni a ve zdravi pteji Vasi ucitelé.
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