Do 3 let
Mluvi ve vétach,
zacina si osvojovat
gramatickou stavbu
vét, pté se "pro&”. Do 4 let
Do 2 let  za¢ing se tvorit ~ Dochazi k zpresnéni
Tvori slovni pamét. slovni zasoby
jednoduché a gramatické stavby
véty, od dvou let vét, umi jiz vypravét,
se pta "co je to”, chape déje.
rozsifuje svou
slovni zasobu.

Do 6 let
Chape slozité déje,
ma jiz velkou slovni
zasobu, gramaticky
zvlada jednoducha

Ssouveéti.

Do 1 roku
Rozumi snadnym
pokynim a za&ina
opakovat jednoducha
slova, ktera slysi.




P (X] v Ve
O vygvoju recu
Vyvoj feci nelze odlisit od vyvoje ostatnich schopnosti Clovéka. Neni proto mozné

rozvijet détskou fe¢ na urovni, kterd by meéla odpovidat véku, pokud celkovy vyvoj

vSech schopnosti a dovednosti ditéte neprobiha tak, jak bychom si predstavovali a prali.

7z 1 71y ; N
Prvvd "mlunot' difete je kvrik
Prvnim komunikacnim projevem ditéte po prichodu X

na svét je krik, ten vsak jesté nevyjadruje v prvnich
hodindch a dnech jeho ndladu. Je pouze

fyziologickym reflexem dychacich a hlasovych \—/3' ‘(\‘
organl, které se uvad&ji v cdinnost. Kfi¢i vsichni / ,'é
novorozenci — tedy i ti, ktefi se narodi s poskozenym

T
| ¢
sluchem. Pozdéji nabyva krik signalniho c ' :

-

vyznamu. Dité zacina kfikem vyjadrovat
jednotlivé druhy nepfijemnych pocitd. Kfik se stava vyrazem snahy zbavit se
nepohody a bolesti a druhotné i tréninkem dychaciho a hlasového Ustroji. Rozezna-li
matka kfik z hladu od kriku z bolesti a zachazi-li s ditétem podle toho, pomaha mu tim
jeho kfik déle rozliSovat, a tak tento nejprimitivnéjsi slovnik obohacovat a zpresfovat.

Browkond o zyvatlont v predvetovem obhoohi
Koncem sestého tydne si dité, které je v teple, suchu a nema hlad, za¢ina broukat.
Broukani je na zacatku pomérné jednoduché. Obsahuje samohldsky a rlzné zvuky,
které souviseji se sanim a polykanim. K samohlaskam se pozdéji pridavaji dalsi zvuky
a zacinaji se objevovat i nékteré souhlasky. Kolem druhého mésice si dité jiz dlouze
a slozité ,povida™. Postupné zacina napodobovat nejen své vlastni zvuky, ale i zvuky
z okoli. Prechazi tak do stadia Zvatlani. Dité v tomto predreCovém obdobi provadi
vlastné prlpravnd cvi¢eni svych mluvidel pro pozd&jsi schopnost artikulovat
(vyslovovat). I v této fazi je jesté tézké poznat, zda dité dobre slysi.

Broukani ustava asi v té dobé&, kdy normalné slysici dité zacina vlastni zvuky (vyvolané
pohybem ust) kontrolovat sluchem a zacind je srovnavat se zvuky, které slysi z okoli.
V dalSich fazich broukani je tedy kontrola sluchem podstatna. Dité zacina reflexné
napodobovat zvuky, které slysi ze svych vlastnich Ust. Upeviiuje si tak spojeni mezi
sluchem a pohybem svych mluvidel. Soucasné se snazi napodobit zvuky, které slysi
odjinud. Dafi se mu to tim snaze, ¢im jsou tyto zvuky blizSi jeho artikulac¢nim
schopnostem.



Rozuwwmd, ale nenwduai

Drive nez dité zacne k dorozuméni pouzivat vlastniho slovniku, jiz samo rozumi
velkému mnozstvi slov. Reaguje na né pohybem, smichem nebo projevy nevole.
Svym zvatlanim se snazi napodobit slySena slova. Jevi vyraznou radost, kdyz
na jeho hlasové projevy okoli svou Fedi reaguje. Uz zde se zacdina projevovat chut ditéte
komunikovat. Tento ,apetit" bychom méli co nejvice udrZzovat a podporovat. Dité si tak
zvyka navazovat s okolim kontakty pomoci feci. Melodie lidské reci a ostatni muzické
faktory (sila, hlasitost, rytmus), které se pfi mluveni uplatfuji, jsou d@leZitym
informacnim cCinitelem - maji také sdélovaci vyznam. Melodie Feci je prvni prvek,
ktery dité napodobi podle Feci svého okoli a ktery si rychle osvoji.

Prvni slova

Prvni slova byvaji jednoslabi¢cna nebo dvouslabicna a zpocatku jsou tvorena
opakovanim stejnych slabik (mama, baba, pipi, ham apod.). Sva prvni slivka dité
vyslovuje pomalu. Casto se mu rozpadaji na slabiky oddélené krati¢kou pauzou, kterou
nahrazuje ty hlasky, jez se mu nedari vyslovit.

Opakovani ma pro dalsi rozvoj reci klicovy
vyznam. Dité nejdfive opakuje jednoduché zvuky,
pozdéji se uci opakovat jednotlivé slabiky a slova
a konecné celé véty a slozitéjsi vétné vyrazy. Od
sameého zacatku si opakovanim osvojuje i melodii
reCi a jeji intonaci. Mame tedy napodobovat
zvuky ditéte, nebo bychom méli od zacatku

na dité mluvit spravnou cestinou?

Dité by mélo slyset z okoli predevsim ty zvuky, které je jiz schopno samo vyslovit, aby
si upevnilo spojeni mezi sluchovym obrazem zvuku a jeho pohybovou, svalovou
podobou. Vedle t&chto zvukl by mélo slySet jednoduchd slova jen o néco malo
artikulacné narocnéjsi, nez je jeho soucasna schopnost vyslovnosti. Ve druhém roce
v&ku mize dité v deldim slové rozlisit nejvyde dvé slabiky, na které také slova zkracuje.
Nerozeznava jesté vSechny hlasky a ve slovech je nahrazuje hlaskami, které zna. Neni-
li tedy dité schopno opakovat dlouhé nebo artikulacné narocné slovo, je zbytecné
mu ho predfikavat. Opakovanim chybné vyslovovaného slova jen posilime nezadouci
spoje.



Je velkou chybou, poskytuji-li dospéli ditéti jako mluvni podnéty slova , détsky"
deformovana, tedy Sislaji-li na dité. Pokud naopak okoli neda ditéti prilezitost, aby se
deformovana slova stala stalou soucasti mluvniho vzoru i vlastni slovni zdsoby, mluva
ditéte se brzy ptizplsobi tvarem i vyslovnosti slovim b&znym. Opakovani je i ddlezitym
principem vychovy. Dité opakuje nejen to, co slysi, ale i to, co vidi, po¢inaje chovanim
dospélych. Obecné Feceno, vychova prikladem nema ve své dileZitosti obdoby.

Rozvoy slovnd zasoby
Mezi prvnim a druhym rokem Zivota se slovni zasoba nazv( osob, zvifat a véci
i ¢innosti (podstatnych jmen i zakladnich sloves) vyrazné zvétsi a dale pfi normalnim
vyvoji ditéte nardstd. Nastadva prudky rozvoj pohybovych
schopnosti. Schopnost samostatné chodit a zrucnéji
manipulovat s hrackami a dalsSimi predméty ma velky vliv
na rozvoj rozumovych schopnosti. ‘
Mezi druhym a tfetim rokem Zivota ma dité zakladni | -
slovnik vyrazd vytvofen, je schopno se dorozumét
a zacdind svou reC pouzivat podle vzitych gramatickych
principl. Toto obdobi je ve vyvoji dé&tské Feci
nejzajimavéjsi a nejddlezitéjsi. Vyvoj Feéi znaéné
zrychluje vyvoj mysleni, schopnost myslet zase vyrazné
ovlivni rozvoj dalSich schopnosti. Samostatny pohyb
umoznuje ditéti prohlizet predméty ze vsSech stran

a aktivné vyhledavat nejrlizné&jsi podnéty.

Nejvetsi zmény nastavaji v rozvoji zrakového vnimani.
Dité postupné zacina vnimat barvy. Obraz okolniho svéta zacina byt v jeho vnimani staly.
Stalé vjemy se zadinaji uchovavat, vytvari se pamét. Batole je schopno zapamatovat si
predmeéty.

Slyseni vlastni i cizi feci zpFesiuje sluchové vnimani. Dité je schopno zapamatovat si
kratké déje nebo Fikanky, miZe si je v paméti podrzet a v potfebné chvili si je
vybavit. Také jiz dovede v malém rozsahu rozlisit vy$ku tén(, a proto se mize naucit
i jednoduchou melodii.

Dllezitym prvkem ve vyvoji fei je stavba véty a jeji uziti. Dité zpocatku tvoFi véty
jednoslovné (papat = dej mi jist, mam hlad), dvouslovné (mimi haja), postupné pridava
dalsi slova. Neumi-li dité po tietim roce véku utvofit ani jednoduchou vétu, lze
jiz uvazovat o opozdéni vyvoje Feci.



Casto vytvaii pro sebe logické podoby slov, které jsou ale pro dospélého smésné.
Analogii vyjadfuje i slozité vztahy, které jesté presné nechdpe. Zaménuje rody u slov,
vytvari pfidavna jména z podstatnych a podobné vytvari i slovesa.

S postupujicim vyvojem vsech schopnosti zacdina dité zvladat i zakladni
sebeobsluhu. Casto se u déti objevuje negativismus. Ten je pak zdrojem fady
vychovnych problémd. Né&ktefi rodite (a jesté castéji
prarodi¢e) radi predvadéji znamym, co uz dité umi Fici.

W e

.Produkci® Casto uvadéji prikazem ,rekni...". Dité se pak
pfirozené brani tim, Ze naopak nefekne nic. Jesté vétsi
Skody lze nadélat, predvedeme-li dité svym znamym se
sdélenim, Ze je sice hodné, ale mluvi $patné&, nebo vibec
ne, a opakovanymi vyzvami k ditéti se to znamym snazime
dokazat. Méjme na paméti, Ze jakymkoli nucenim ditéte
k mluveni situaci jenom zhorSime. Vyvoj reci probiha

u jednotlivych déti nestejné a nerovnomérné, a to
i u sourozencl vékové blizkych, vychovavanych ve stejnych podminkach. Ovliviuji ho
nejrizné&jsi kombinace rodového a genového vybaveni a zejména intelekt ditéte.

Mezi tFetim a ¢tvrtym rokem ma jiz dité snahu o samostatné vyjadrovani a zvidavost
projevuje Cetnymi otdazkami (Co je to? Proc?). O sobé samém ale jesté hovofi ve treti
osobé. Az dité plné pochopi, ze je oslovovano a ze jenom od ného je vyzadovana
odpovéd' na toto osloveni, tehdy zacne uzivat zajmeno ,ja".

V tomto véku také déti nejCastéji vstupuji do materské skoly. Tam se dostavaji mezi
vrstevniky, a maji tak velkou moznost

vyzkouset si svou schopnost dorozumét se I

mluvenou freci. Nékdy je to pro dité i prvni |
moznost povidat si s dospélymi mimo vlastni
rodinu a nezridka slySet poprvé i spravnou mluvu.
Na dité bychom méli mluvit klidné a jeho
vlastni Fe¢ opravovat pouze priklady, bez
upozorinovani na chyby.

V tomto véku také prochazi rec ditéte kritickym Gdobim. Dité jiz zna velké mnozstvi slov,
ale celou radu jesté nedovede vyslovit tak, jak by si pfalo. Jeho rychlost vyjadfovani se
tak opozduje za rychlosti pfilivu jeho mySlenek. Dité pak nékdy zacind zadrhavat. Tento
jev ale jesté neznamena, Ze jde o koktavost - poruchu fedi, kterou je treba Iécit.



Mezi ¢tvrtym a patym rokem je pro dité nejddlezitéjsi ¢innosti hra. Dité zacina
kreslit. Kresba je v tomto v&kovém obdobi velmi ddleZitou ¢innosti. U déti, které trpi
vyvojovymi poruchami feci, ma kresba své typické znaky a je tak voditkem pfi urceni
spravné diagndézy a nasledné rehabilitace. Vétsina déti v tomto véku jiz umi presnéji
rozeznavat barvy. Zlepsuje se dale i sluchové vnimani - dochazi k vyraznému pokroku
ve schopnosti rozliSovat jednotlivé hlasky sluchem. Dité jiz dovede rozlisit hlasky
zvukové blizké, a opravovat tak samo svou vyslovnost. Uziva-li jiz dité gramaticky
spravné rozvité véty, dovede vypravét vlastni zazitky nebo kratkou pohadku.

Mysleni ale zlstava stale vazano na skuteéné predméty a déje. Kolem patého roku by
mél byt vyvoj Fec¢i ukoncen. Dité je jiz schopno uzivat hovorovou rec, vypravét
jednoduchy déj.

Dité rozumi jednoduchym pokynidm
a zacina opakovat jednoducha MBPAEIOUDTNJ
slova, ktera slysi.

Tvori jednoduché véty, od 2 let se
pta ,co je to", rozsifuje svou slovni KGHCHOUAUVF
zasobu.

Mluvi ve vétach, zacina si osvojovat

gramatickou stavbu vét, pta se musi zvlddnout
~proc", ziskdva nové kvality slovni L
zgsoby. Za&ina se tvofit verbaini DTN L Be Pe Me Ve

(slovni) pamét.

Dochazi ke zpresnéni slovni zasoby dokonéuje se D TN

a gramatické stavby vét, umi jiz s

vypravét, chape déje. zacina vyvoj CS Z
CSZRR

Dité chape slozité déje, ma jiz
velkou slovni zdsobu, gramaticky zvlada kombinaci
zvlada jednoducha souvéti. v v v
CSzZacCsSZz

Zdroj: Salomonova, A. Dyslalie. In: Skodova, E., Jedli¢ka, I. a kol. Klinicka logopedie. Praha: Portal, 2003, p. 332-360.

5



Nemlwat, mlummt mdlo, nesrozumifelne

Kolem tietiho roku Zivota ditéte jsou dospélymi kladeny na jeho re¢ velké naroky. Casto
se mu v tomto obdobi narodi sourozenec nebo dité nastoupi do materské Skoly. Nastava
tak podstatna zména v jeho Zivoté. Kazdé dité ale neni schopno toto vyvojové obdobi bez
potizi prekonat. Pokud dité nemluvi viibec nebo mluvi malo
(jen jednotliva slova) jesté po tretim roce véku, bude se jiz
jednat o opozdény vyvoj Feci. V tomto pripadé je tfeba vyhledat
Iékare-foniatra, ktery stanovi diagnézu a pric¢inu poruchy. Rodi¢im
zajisti kontakt na nejblizsi pracovisté klinického logopeda. Lékar-
foniatr je vysoce erudovany specialista na lé¢bu komunikacnich
poruch. Klinicky logoped je vysokoskolsky vzdélany pracovnik
nelékar-specialista. Je absolventem oboru specidlni pedagogika,

a pokud pracuje ve zdravotnictvi, absolvuje dalsi kvalifikacni
zkou$ku (atestaci). Foniatrickd i logopedickd pracoviété jsou v Ceské republice témér
v kazdém okresnim meésté a pfrislusni odbornici jsou schopni zajistit odpovidajici péci
o dit&. Opozdé&ny vyvoj Fe¢i mize mit rlizné priciny, proto je odlisna i Ié¢ba.

v v 7 7 v \'4 \ad 7
Opozidend vygvoy reiu prosty
Je charakterizovan velmi rychlou Gpravou pFi spravné logopedické i vychovné péci.
Dité nezaostava mimo reci v zadné z oblasti svého vyvoje. Nejcastéjsi chybou je praveé
snaha naucit dité spravné vyslovovat presto, Ze jeSté nema dostatecnou slovni zasobu
ani dostatecnou schopnost koordinovat mluvidla. Pokud dité nema dalsi zavaziné
zdravotni problémy, je zadouci, aby chodilo do bézné materfské skoly. Dobfre
rehabilitované dité nema v dalsim zivoté s komunikaci vétSinou zadné problémy.

Opozdéng vivoj reéi na podkladé slnchovgei
vaol

Déti, které se se sluchovou vadou narodi nebo ji ziskaji v raném véku, maji opozdény
vyvoj rfeci vzdy. V€asné rozpoznani vady a pridéleni sluchadla ma klicovy vyznam na
dal$i rozvoj ditéte, zejména jeho intelektu. U nedoslychavosti mize jit jen o lehké
opozdéni s vyraznéjsi poruchou vyslovnosti sykavek. Dité s lehkou poruchou by mélo
chodit do bézné materské Skoly. U tézkych sluchovych vad jsou poruSeny vSechny
modulacni faktory feli - nejvice melodie. Jestlize je dité rehabilitovano Spatné nebo
pozdé, re¢, pokud je vyvinuta, je napadnd, Spatné srozumitelnd. Vada musi byt
korigovana sluchadly odpovidajici kvality.



Velmi dileZitou sloZkou rozvoje tedi je také intelekt ditéte. Rozvoj zrakového vnimani pfi
sluchové vadé ma vliv na dalsi nezbytnou dovednost — odezirani. Od zjiSténi sluchové
vady se o dité& stard pracovni tym téchto odbornikd:

e lékar-foniatr kromé |é¢ebné péce zajistuje vybér
odpovidajiciho sluchadla,

e klinicky logoped se od Gtlého véku stara o rozvoj reci

rﬁa

a sluchu,

e psycholog diagnostikuje schopnosti ditéte a stanovi

miru mozného zatizeni,

o détsky lékar a také Iékari jinych odbornosti, pokud to

vyzaduje Iécba,

e pedagogové ze specialné pedagogickych center i Skol,

kam ma dité nastoupit.

Opozdéndg vivo] reci w el s vrozengmi nebo-
- - . o ;

zUBkangmu vadami mlutdel

Vyvojové nebo ziskand deformita mluvidel sama o sob& nezplsobuje opozdény vyvoj

Fedi. Dit& sice mluvi méné a vyslovuje hdie jednotlivé hlasky, ale chdpe vyznam slov, ma

vétSinou i dostatecnou slovni zadsobu a uZivd spravné gramatické tvary v pfislusném

vékovém obdobi. Vysledkem je sice $patna srozumitelnost Feci v dlisledku chybné

vyslovnosti, ale obsahova stranka vzhledem k véku je spravna. Nejde tedy

0 opozdény vyvoj reci v pravém slova smyslu.

Déti s vrozenym rozsStépem rtu nebo patra maji vyvoj reci opozdén jen nékdy. Zalezi na

intelektu, vychoveé, rodinném prostfedi a dobrém mluvnim vzoru. Protoze tyto déti jsou

ve zdravotnické péci od narozeni, opozdéni vyvoje reci byva vcas diagnostikovéno a dité

je i vétsinou vcas rehabilitovano.

Opozdiéng vgvoy reéi w et v nedostalujicimi
rozuwmovymi sehopnostmi

avvs

U déti s nizsim intelektem a celkovym opozdenlm pohybovych dovednosti ]e

v v v

jen cCastecné. Porucha se nejvice projevuje v obsahové strance (chapani vyznamu
slov). V feCové vychové vychazime z vyvojového stadia reCi bez ohledu na kalendarni
vék ditéte. Rozsifovanim slovni zasoby se Castecné zlepsSi i rozumova Uroven.
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Opozdéng vygvo] vrei w détH s poruchami
centrodnd nervove soustony

Vyvojova dysartrie

Tato porucha je jednim 2z pFiznakd détské mozkové

obrny. Vyvoj fecdi byva opozdén jen nékdy, chapani
vyznamu slov pfi dobrém intelektu opozdéno neni vibec. Pfi
tézsim postizeni motorickych drah je vyrazné porusena
koordinacni schopnost mluvidel a dité je nedokaZze nastavit
tak, aby mohlo pfislusnou hlasku spravné vyslovit. Tyto déti
maji Casto i poruchy polykani a nadmérné slini i v pozdéjsim
véku. S vyzravanim nervové soustavy se priznaky zmensuiji.

Z0stava pak napadna vyslovnost téch hlasek, které vyzaduji
presnou polohu jazyka, tedy sykavek a hldsek kmitnych (L, R, R).

Tuto organickou poruchu (tvofeni hlasky nespravnym zplsobem) lze velmi snadno
zaménit za patlavost (funkcni poruchu dyslalii, pri které se tvori hlasky na nespravném
misté). ProtoZze kazda z poruch ma jinou pficinu, je i rehabilitacni postup jiny, i kdyz fec
vypada na prvni pohled a poslech u obou stejné. Péce o rozvoj reci patfi vyhradné do
rukou klinického logopeda. Dité s tézsimi formami détské mozkové obrny je od Utlého
véku i v péci neurologa a rehabilitacniho lékare.

Vyvojova dysfazie

Vznika na podkladé lehké mozkové dysfunkce. Neurologicky nalez je velmi malo
napadny a vyzaduje vysoce specializované neurologické, foniatrické, pFipadné
psychologické vysetreni. U této poruchy je vyvoj Feci opozdén vzdy a je jednim
z jejich prvnich a hlavnich pFiznakd. Déti maji vyrazné porusenou schopnost rozlisit
sluchem jednotlivé prvky Feci - maji poruchy vnimani a uzivani jednotlivych hlasek,
rozliSovani hlasek zvukové podobnych, stavby véty na vSech Urovnich vcéetné chybného
uzivani tvarQ podstatnych a ptidavnych jmen i sloves, vynechdavaji zvratna zdjmena. Maji
i malou slovni zasobu, a tim omezenou moznost tvoreni vét. Dale maji poruchy rytmu
a tempa redi, vétsinou nedovedou napodobit a udrzet ani jednoduchou melodii.

Déti maji i ndpadnou poruchu kratkodobé pameéti. Nezvladaji ani jednoduchou
fikanku, slova komoli, nedodrzuji jejich poradi. Mluvena fec¢ pripomina rec cizince, ktery
se Spatné naucil Cesky. Dité samo vétSinou nenavazuje mluvni kontakt, spiSe ¢eka na
otazku. Nedovede si samo ziskat potiebné informace.

S



Chybné zrakové vnimani je patrné pri kresbé. Kresba je velmi napadna, primitivni,
s typickymi znaky. Dité nedovede namalovat panacka ani se orientovat v obrazku s vice
déji a postavami. Casto kresli (pokud vibec kresli) zprava doleva, ,vzhliru nohama".
NerozliSuje barvy a dlouho se je uci pojmenovavat. Nedovede souvisle vybarvit plochu,
pretahuje okraje. Nedovede napodobit vzor. Napadny je i odklon obrazkd od kolmé osy —
figurka nebo domecek ,padaji* ke strané.

Bez spravné rehabilitace tato vyvojova porucha negativné ovlivni celkovy rozvoj
ditéte — vyrazné snizuje moznost skolniho zarazeni, a tim i dalSiho uplatnéni. Podstatou
Uspésné rehabilitace je zaméreni na celkové chovani ditéte, aniz by slozka reci byla
zdlrazfiovana.

Nejcastéjsi chybou v Ilécbé je nerozpoznani diagndézy, a tim i chybna
rehabilitace. Mnohdy je tato porucha zaménéna za prosty opozdény vyvoj fredi,
v horSim pripadé za patlavost (precenéni schopnosti ditéte) nebo mentalni defekt
(podcenéni schopnosti). Hrubou chybou je snaha o uUpravu jednotlivych hlasek,
pokud dité nema vytvorenou dostatecnou slovni zasobu a neni-li vysetfena schopnost
rozlidit sluchem jednotlivé hldsky. Porucha je ¢ast&jéi u chlapct neZ u divek (souvisi
s pozd&j&im vyzravanim nervové soustavy chlapcd).

Koktonost

Prvnim kritickym obdobim byva treti az ctvrty rok, tedy doba, kdy dité zacina
mluvit ve vétach. Schopnost mluvit se opozduje za schopnosti rozumét. Artikulacni
dovednosti jsou jesté malé. Dité nékolikrat za sebou opakuje to, co jiz Feklo (slabiky,
slova a Casto i celé kratké véty). Jestlize opakuje vétsi celky, je pravdépodobné, ze
koktat nebude. Jestlize opakuje slabiky nebo jednotlivé hlasky nebo na zacatku slova na
hlasku vyrazné tlac¢i, je |épe vyhledat co nejdrive |ékare-foniatra, ktery zajisti dalsi
odbornou péci.

Druhym kritickym obdobim byva nastup do skoly. Jen malo déti zacne koktat
pozdé&ji (napf. v puberté). Castéji koktaji chlapci a muzi nez divky a Zeny. (Souvisi to
také s ¢asné&j$im vyzravanim nervové soustavy u divek.) Re¢ koktavych je doprovéazena
velkym svalovym Usilim. Pro koktavého je mluveni velmi citové naroc¢nou situaci.
Koktavost se neprojevuje pri Septani, zpévu a nékdy ani tehdy, mluvi-li si koktavy
sam pro sebe o samoté.

Priciny a moznosti 1éCby této poruchy jsou zkoumany jiZz vice nez sto let. Kazdé dité
s touto poruchou by mélo byt Iéceno odborniky (lékarem-foniatrem, klinickym
logopedem, psychologem, popfipadé neurologem a u tézkych piipadl i psychiatrem).
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Uprava vychovného prostiedi v rodiné je nutnd témér vzdy. Doporué¢ujeme nékolik
zasad, jejichz dodrzovani ma vyznam pro ucinnou lécbu i spravny psychicky
vyvoj ditéte:

e nepripustime, aby dité zapasilo se slovnim vyrazem, aniz bychom mu taktné nepomohli
e neokfikujeme dité, kdyz se zarazi,

e v béZném mluvnim styku nikdy nenutime dité opakovat slova nebo véty,

e trpélivé dité vyslechneme, poskytneme mu dostatek ¢asu na vlastni vyjadreni,

e nenapadné mu pomahame vhodnym vyrazem, doplnénim véty,

¢ nikdy nedopustime posméch ostatnich déti a nezadouci pozornost dospélych,

e snazime se dité zapojit do vSech ¢innosti v materské skole,

e ma-li dité samo zajem, nevylucujeme ho ani z verejné produkce,

¢ nikdy neupravujeme vyslovnost souhlasek.

Odborna péce o koktavé dité, které jesté patla, patfFi vyhradné do rukou foniatra
a klinického logopeda.

Breptovost

Na rozdil od koktavosti neplsobi ditéti tato porucha témér zadné potize. Mluva je
napadné rychla, artikulace nedbald. Breptavému ¢asto neni vibec rozumét. Breptavost
je na rozdil od koktavosti zvladnutelna vdli. Postizeny m@ze mluvit, kdyZ chce, naprosto
normalné. V predskolnim véku se s touto poruchou setkame spise jako s napodobou
chybného mluvniho vzoru rodi¢d nebo sourozencd.

MUl negativismuns (elektind muntismins)

Pro tuto poruchu je typické, ze dité docasné nemluvi, ztraci rec
jen za urcitych okolnosti a situaci. Dité si nevédomky vybira,
kdy a s kym nepromluvi. Pfiznak mluvniho negativismu vznika
vychovnou chybou, ale da se vhodnou vychovnou péci odstranit.
Pfriznaku si zdanlivé nevsimame, je zbytecné si jakékoli mluveni
ditéte vynucovat.

Mutusmuns (oniménd)

Priznakem je ztrata redi po dusevnim Urazu. Na rozdil od elektivnhiho (vybérového)

mutismu se dité o komunikaci snazi, ale ta se nedafi. S touto poruchou se u déti
setkdme jen vzacné. Pé¢i zajistuji 1ékari.
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. .
Afazie
Afazie je ztrata reci po organickém poskozeni mozku (Urazu hlavy, operaci). Pfiznaky na
v o Ve . o s r v r Vs . ’
recCi jsou ruzne podle mista a rozsahu poskozeni mozku a u déti i podle toho, ve které

vyvojové fazi byl mozek poskozen. OSetfeni takového ditéte patfi vyhradné do rukou
lékaid a klinického logopeda.

Patlonost

Patlavost je vadné vyslovnost jedné nebo vice hldsek materského jazyka. S touto
funkéni poruchou se v predskolnim véku setkdvame nejcastéji. Patlavost Ize velmi
snadno zaménit za jiné zavaznéjsi poruchy (napf. dysartrii, dysfazii, nedoslychavost),
kdy chybné provadéna Gprava miize na redi zplsobit nenapravitelné skody.
Velmi Casto zpasobi tyto Skody i sami rodi¢e, kdyz se snazi laicky vyslovnost
ditéte upravovat. Nevhodnd je aplikace nejriznéjdich priru¢ek bez pochopeni
jednotlivych zakonitosti nutnych pro vyvozovani jednotlivych hldsek. Kazdy napf. vi, ze
hlasku R se Ize naucit pomoci nahradniho D. Pozname ale vzdy, ze pomocnou hlasku jiz
dité vyslovuje presné? Procvicovanim jakékoli nepfesnosti jesté vice posilime chybnou
vyslovnost - dité tak chybu vlastné naucime. Nevhodné je také pouhé mechanické
opakovani slov. To se sice dafi témé&F vzdy, dité ale nedovede navozeny zplsob vyuZit
v komunikaci.

vavs

Nejcastéjsi chybou ucitelek materskych skol, logopedickych asistenti i rodicd je
pravé zameéna diagnéz (u dysartrie se feC navenek jevi stejné jako
u patlavosti) a zaméreni se jen na dpravu vyslovnosti pFi nedostatecné slovni
zasobé (pri opozdéném vyvoji reCi nebo vyvojové dysfazii). Nejvhodnéjsi dobou pro
Upravu je pfiblizné vék kolem péti let. Dité uz umi i chce cilené spolupracovat, coz je
nezbytnou podminkou k UspéSnému odstranéni poruchy.

Nemluvi-li Vase dité véas a sprévné, pfipadné nemluvi-li vibec, je tfeba vyhledat
prislusného odbornika. Diagnostika a diferencialni diagnostika komunikacnich poruch
by méla byt provadéna l|ékarem-foniatrem ve spolupraci s klinickym logopedem

a psychologem. Nezamériujte vysokoskolsky vzdélaného klinického logopeda
s logopedickym asistentem v materské skole, ktery absolvoval pouze nékolikamésicni
kurz. Kde jmenované odborniky najdete, by Vam mél poradit Vas détsky Iékar.
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