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Zimni akce

PROSINEC
5.12. mikula$skd nadilka v MS — dopoledne
6. 12. penzion — vystoupeni — pévecky sbor SLUNICKO

7.12.v 10,00 hod.  Den otevienych dvefi SS, predskolni tiidy — polytechnicka vychova
10. 12. v 10,00 hod. divadlo Ndna MS Vanoéni hvézdicka"

10.12.v 15,15 hod. besidka tf. Motylci

11.12.v 15,00 hod besidka tf. Berusky

13.12.v 15,00 hod besidka tf. Zajicci a VEelky

17.12. Cert a Kaca, KD. Klasicka pohadka na motivy Bozeny Némcové

LEDEN
Probéhne tfikralova shirka — ucast predskolnich déti ve spolupraci s charitou.

22.1. — Pojdte pane, budeme si hrat, KD. Humorné pfibéhy dvou medvédich braska, ktefi si
hraji napll mezi fantazii a skutecnosti. Velky medvéd ma vypecené hry a maly medvéd
neztraci davéru v nové napady. Kdyz se nedafi, pomlze hromada vybornych bonbdnu.

Dopis pro JeZiska

Nezapomen na dopis pro JeZiska!



Vanocni pranostiky podle jednotlivych dni

24. prosince - Stédry den
Kdyz Katefina po ledé uz chodivd, Eva potom blatem oplyva.
Je-li na Stédry vecer nebe hvézdnaté, bude rok Grodny.

Na Stédry vecer hvézdicky - ponesou vajitka slepicky.

25. prosince - Bozi hod
Mrdaz na BoZi narozeni - zima se udrzi bez promény.
V nedéli Boziho narozeni - tepla zima bez prodleni.

Pada-li na Bozi hod vanoc¢ni snih, hodné obili bude na polich.

26. prosinec - Svaty Stépan
Chodi-li Katefina po led&, chodi svaty Stépdan po blaté.
Sviti-li na koledu v noci mésic, bude ve stodole hojné obili.

KdyZ na Stépana silny vitr boufi, vinaf smutné o¢i mhoufi.




Cukrovi

S mamkou mdme plno prace
a ta chutn3, ach tak sladce.
Mamka spécha — honem, honem,
cukrovi uz voni domem.

UZ jsou tady Vanoce,
cinky, cinky zvonek zvoni.
Ve vané se kapr honi,

Z misy voni ovoce...
Cinky, cinky, cinkylinky,
uz jsou tady Vanoce.

Vanoce jsou kiestanské svatky narozeni JeZi$e Krista. PFedchazi jim doba adventni a Stédry
den jako pfiprava na vlastni svatek, nasleduje doba vanoc¢ni az do nedéle po 6. lednu.

K Vanoclm se poji mnozstvi lidovych zvykl jako koleda, vanocni stromek, jeslicky (betlém),
vanocni darky, které podle ¢eské tradice nosi JeziSek, €i vanocni cukrovi. Ve 20. a 21. stoleti
se Vanoce v mnoha zemich chdpou predevsim jako svatky pokoje, rodiny a Iasky.
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JeZci

Suroviny:
¢ 350 g hladké mouky
e 200 g tuku (Omega, Iva)
e 100 g masla
e 50 g cukru krupice
e 1vejce

¢ Cokolada na vareni (50-100 g) na potfeni

¢ kokos na obaleni

e orechy na zabaleni do tésta (Ize vynechat)

Postup:

Z mouky, tuku (pro snadnéjsi zapracovani doporucuji nastrouhat), masla, cukru a vejce
zpracujeme kiehké tésto. Mlzeme si ho nechat chvili odleZet v lednici, trochu to usnadni
praci.

Z tésta si vidy odebereme kousek, do kterého zabalime kousek ofechu. Vytvarujeme pfiblizny
tvar jeZzecka, musime ale pocitat s tim, Ze se tésto na plechu trochu “rozplizne” — a to obzvlast,
pokud tvarujeme uz dost dlouho a tuk se v tésté az moc ohfiva.

Jezky peceme pfi 150-175°C asi 15 min, dokud nezrlzovi, zaleZi na troubé. Vychladlé jezky
potirame rozpusténou ¢okoladou a obalujeme v kokosu. Zbytkem ¢okolady pak namalujeme
ocka a cumacek.
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2. M| mily Jekitku mam jedno vanodni piani
chtéla bych vidét andilka z nebe
sviti nam hvézdilky za oknem z2ebe

Ref. Vanotni koledy ..

3. MO| mily feZidku znas moje vanoéni pfani
chtéla jsem vidét andilka 1 nebe
moina ai usnu tak uvidim tebe

Ref. Vanocni koledy ...



KRUH DOPRAVA

* Nz stromecek dokresli nejdrive vanocni koule ve sméru sipky, a potom je taky vybarvi nebo vyzdob
pestrymi barvarmi.
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Zvyky a tradice

Spolecna vecere posiluje pouto, které vas spojuje s ostatnimi lidmi, at uZz jde o rodinu ¢i
pratelé. Povéra fikd, Ze musi vecefi dojist vSichni spolecné a pokud to nékomu trva déle nez
ostatnim, ti na néj musi pockat, dokud také nedoji, protoze pokud by nékdo od vecere na
Stédry den vstal, aniz doji kazda osoba, kterd u stolu sedi, tak té osobé hrozi v nasledujicim
roce nemoci a v horSim pripadé dokonce smrt.

Vzdy by se mél prostirat talif navic, coz umoznuje pohosténi hosta, ktery nebyl ohlasen a neni
ocekdvan. Dobré také je, kdyz je u stolu béhem vecefe lichy pocet osob.

Chvoji

Rikd se o ném, Ze je predchGdcem vanoéniho stromku. Jif od pocatku se chvoji zdobilo
a u tohoto zvyku jsme zUstali dodnes. Vyznam chvoji spociva v tom, Ze nds ma chranit proti
zlu i nemocem, proto by ve vasi domacnosti rozhodné nemélo na Vanoce chybét.

Rybi Supiny

Kapr by nemél na Stédry veéer rozhodné chybét, pfipadné i jind ryba, pokud kaprovi
nefandite. Supiny z ryby nevyhazujte, ale dejte je sobé& a svym blizkym pod talit, aby se vés
vsech drzely prasulky. To je také diivod, proc si fada lidi dava Supinu i do penézenky a cely rok
ji tam nosi, az do dalSich Vanoc, kdy ji vyméni za novou.

Rozkrajovani jablek

Jakmile je Stédroveclerni vecefe u konce, pfichdzi na fadu jablicka. Vidy se vybiraji pékna,
zdrava a pokud moZno ta nejvétsi jablka, ktera doma mate, a rozkroji se nozem na pUl kolmo
na ohryzek. To co kazdého zajimd je tvar jadfince. Stésti po cely rok a zdravi pro véechny
pritomné, kteri se za rok znovu sejdou ve stejném slozeni, znaci jadfinec ve tvaru hvézdicky,
pokud je Cervavy nebo se objevi ¢tyfcipa hvézda Ci kfizek, pak to znamend, Ze do rodiny pfijde
nemoc, pfipadné i Umrti.

Zlaté prasatko

Obecné plati, 7e ¢lovék, ktery vydrzi cely Stédry den nejist, tzn., posti se, tak bude mit vecer
Stésti a uvidi zlaté prasatko, které mu zajisti velmi bohaty nasledujici rok.

Vlasské ofechy a jejich jadra

Pokud rozlousknete 4 vlasské ofechy a vSechny Ctyfi jadra budou zdrava, pak to znamena, Zze
budete mit cely pFisti rok pevné zdravi. Pokud je nékteré jadro vyschlé nebo plesnivé, pak se
Sance o néco snizuji. MlZete si pomoci vhodnym vybérem ofrechd.

Pousténi lodicek ze skorapek ofechti
Prazdné skorapky rozhodné nevyhazujte, naopak do nich nakapejte trochu vosku a pfipevnéte

na néj miniaturni svicku a zapalte ji. Vétsi nddobu naplrite vodou a ofechovou lodicku s hofici
svickou pustte na hladinu.

JestliZze bude lodicka dlouho svitit i plout, pak na vas ¢eka stastny Zivot. Kdyz bude plout do
stfredu nadoby, znadi to, Ze budete nékam cestovat, pokud se lodka drzi u kraje nadoby,
zGstanete doma a budete velmi spokojeni.



Liti olova

Ptiprava je sice ndarocna, ale i tak se jesté na radé mist tento staroCesky zvyk praktikuje. Princip
tohoto zvyku spociva v tom, Ze se nad otevienym plamenem roztavi trochu olova (staci i maly
kousek) a hned jak je roztavené, vlije se do misky se studenou vodou. Vytvofi se urcity tvar
a ten se pak kazdy snazi uhodnout, co vlastné prestavuje. Podle toho pak pozndte, co vas
v nasledujicim roce vlastné ceka.

Hazeni stfevicem

Tento zvyk je urcen pro vSechny neprovdané divky, které touzi po vdavkach. VZdy na vanoce
se postavi zady ke dvefrim, vezmou stfevic a hodi ho za hlavu smérem ke dvefim. Jestlize je
Spic¢ka boty po dopadu na zem otocend smérem ke dvefim, tak se divka pfFisti rok vda, kdyz
ale ke dvefim bude mifit pata, musi si jesté na svatbu chvili pockat.




