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Jiny kraj, jiné Vanoce
Kazdé malé dité u nas vi, co jsou Vanoce: zpivani koled, stavéni betlému, rozkrajovani
jablicek, pousténi ofechovych skofdpek se svickou po vodé, ke stédrovecerni vecefi kapr a
salat, rozbalovani darkd pod vanocnim stromeckem, viné purpury a vanocniho cukrovi...

V jinych zemich dodrzuji ale zvyky jiné.

V sousednim Némecku se k vecefi podavaji klobasky s bramborovym salatem, pije se vanocni
punc a mlsaji se zdzvorky, pernicky a linecké cukrovi.

Napfiklad v Polsku se lidé na Stédry den posti, zato k vecefi jedi pecenou Sunku, bors¢, nebo
zeliacku, mnoho rybich dobrot, peceného krocana a vanocni pecivo. VeCefe ma 12 chodd,
jako je mésicl v roce.

Rakusané pecou nékolik druhl cukrovi, vyrabi betlémy, adventni vénce zdobené svickami a
stuhami. O Vanocich ji ryby, veprové fizky, zajice a sladkou kukufi¢nou kasi s rozinkami a
jablky.

Na Slovensku by vecere méla obsahovat 9 chod(. Prostira se zelna polévka s klobaskou, ryba
(ne kapr) s bramborovym salatem, kynuté bochanky, oplatky s medem, kolace a babovka.

Francouzi vecefi o Vanocich Ustfice, bilé klobdsy, hlemyzdé a rybi polévku. Poté ndsleduje
peceny krocan s kastanovou nadivkou, jako dezert je roldda — vanocni poleno, kolac se
smetanou nebo ¢okolddovy saldm. Na Tfi krale se tési déti. Maminky pecou velky dort se
zapecenou figurkou ¢erného krale, a kdo ji najde, stava se kralem oslav.

Ve Velké Britanii je tradi¢ni jidlo nadivany krocan a vanocni pudink — smés Svestek a ofisku,
rumu a vajec, strouhanky, cukru a citronu. Uvnitf pudinku byva zapecené malé tajemstvi.



Adventni cas

Leto$ni prvni adventni nedéle bude 3. 12. a ¢&tvrtd, tedy posledni 24. 12. — na Stédry den.
Détem se snazime toto obdobi ¢ekani zpfijemnit zkrdSlovanim domdcnosti, vyrabénim
drobnych dareckd a ozdob, pecenim cukrovi ¢i ndvstévou kulturnich programd.

V nasi Skolce probéhne nékolik akci:

5.12. Mikulasska nadilka
13.12. Divadelni predstaveni Od certa k JeZiSkovi v kulturnim domé
19. 12. Pohadka O kouzelné vio&ce (v MS)

V jednotlivych tfidach se uskutecéni vanocni besidky (terminy budou uvedeny na nasténkach).




Vanocni cukrovi

Doma vsechno krasné voni
a ta vané napovi,
Ze Vanoce pfrichazeji
a pece se cukrovi.

Vsichni pfi tom pomdhaji,
voni cukrem, vanilkou,
détem se pak vecer snasi
zvlastni sen nad postylkou:

Na nebi, kdy jindy sviti mésicek,
visi bily vanilkovy rohlicek,
hvézdicky jsou ze zazvorek,

Vecernice z marcipanu,
vitr vozi cukrovi
v ofiSkovém aeropldnu...

Pranostiky
Je-li prosinec destivy, mirny a proménlivy, neni se kruté zimy tfeba bati
Prosinec naleje a leden zavéje.
Po studeném prosinci byva urodny rok.
Mnoho snéhu v prosinci-mnoho ovoce a travy.
Jsou-li v zimé po cestach ledy, podafi se vyborné zeli.
O svaté Barbore leziva snih na dvore.
Na svatého Mikulase uz je zima cela nase.
Na Stédry vecer hvézdi¢ky-ponesou vajicka slepicky.
Sviti-li na Stédry den od devaté hodiny jasné slunce, bude krasné pocéasi na zné obilné, senné
i otavoveé.



Vanoeni stromeéek
v plné krase
na velke, na male
usmiva se,
zelené jehlici
Vv pokoji zavoni,
stiibrny zvonecek
k nadilce zazvoni.

Stromecek si mlize$ vymalovat
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Staroceské vanocky
1 kg hladké mouky
2 Zloutky + 1 vejce na potieni
1 vanilkovy cukr + 10 g soli
50 g drozdi
500 ml mléka
200 g mouckového cukru

200 g masla

1 balicek rozinek
platky mandli na posypani

Z drozdi, malého mnoZstvi mléka a cukru zadélejte kvasek. VSechny ostatni suroviny, vyjma
masla, rozinek a platk mandli dejte do misy. Pfilijte zbylé mléko, pridejte kvasek a
rozpusténé maslo (nesmi byt horké) a zadélejte tésto. Nakonec do néj pridejte rozinky. Poté
nechte prikryté utérkou vykynout, asi 1,5 hodiny.

Po vykynuti si tésto rozdélte napll a kazdou pUllku na tolik stejnych dilt, z kolika copl budete
vanocky plést. Z dil vypracujte kulicky, nechte je asi pul hodiny pfikryté vykynout. Pak z nich
vyvalejte valecky a splette vanocky. Opét je nechte pll hodiny vykynout.

Vanocky potrete rozSlehanym vejcem, posypte mandlemi a pfi 220°C nechte 10 minut
zapéct. Pak snizte teplotu na 170°C a pecte asi hodinu dozlatova.



MALE VLOCKY
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2. Viogky jsou vétsi, vétsi,
blizi se nebezpedi.
Blizi se do ulice
snéhova metelice.

. Snéhu veliké hora
najednou spadla shora.
Po usilovné préci
jsou z hory snéhulaci.
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Maminka napekla daléi perniky. Umély byste je nazdobit?
Vezméte si pastelky a mizete zacit.
® Kazdé dité pracuje dle svych mozZnosti a schopnosti.
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Pernicky

60 dkg hladké mouky

40 dkg krystalového cukru krupice
4 cela vejce

12 dkg medu

3 dkg masla

1 kavova |zi¢ka sody

pernikové koreni

$petka soli

Ze viech ingredienci zpracujeme tésto, které nechdme 1-2 dny odpocinout v chladu, Na pomougeném
stole rozvalime plét tésta (sila tésta podle velikosti perniku). Vykrajujeme pernicky, které upeceme

na pomasténém plechu. Horké potirdme rozilehanym vejcem s mlékem. Zdobime bilkovym snéhem.
(20 dkg mouckového cukru jemné pfesit, pFidat citronovou Stavu a 1zi¢ku solamylu)
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